
Acción	  formativa:	  	  	  	  
DEPENDIENTE DE OPTICA 

 
Código:    1.C 
 
Duración:    290 horas lectivas 
 
Dirigido a :     -  Desempleados/as 
 
Contenidos: 
 
 

Nº 
MODULO 

DENOMINACION Horas 
lectivas 

1 INTRODUCCIÓN AL MUNDO DE LA 
ÓPTICA Y LA VISIÓN 

50 

2 LENTES OFTÁLMICAS Y FABRICANTES 30 
3 MONTURAS Y NOCIONES SOBRE LENTES 

DE CONTACTO 
20 

4 TECNICAS DE VENTA Y ATENCION AL 
CLIENTE 

50 

5 INGLES PARA OPTICAS 60 
6 PRACTICAS EN EMPRESAS 80 
 Total horas lectivas 290 

 
 
Modalidad:   Presencial.  
 
Requisitos:  Se requiere nivel académico mínimo: Graduado 
Escolar/ESO. Nivel básico de Inglés  
 
Observaciones:    Se realizarán 80 horas de prácticas en empresas. 
Estas prácticas en empresas tendrán carácter obligatorio y sin la 
realización de las mismas no se obtendrá el diploma acreditativo. 
 


